
Wor k ca t i
on

Sch edul e

あ
い
ち
の
山
里
で
す
ご
す
週
末
時
間

類
型
別
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

インタビュー会場の『香嵐渓 一の谷』の
ワーケーションSPOT、グランピングも楽し
めるトレーラーハウスにて。

ワーケーションとは「ワーク」と「バケーション」を組
み合わせた造語で、観光地などでテレワークを活用し
て働きながら休暇をとる過ごし方のこと。ここではあ
いちの山里を堪能しながら働く、ワーケーションスケ
ジュールを紹介。物理学者アイザック・ニュートンが
伝染病による大学休校中に『万有引力』の着想を成
し遂げ、この時期が『創造的休暇』と呼ばれるように
なったのは有名な話（※諸説あり）。コロナ禍で自粛
期間が長引くこの時期を『創造的休暇』ととらえ、豊
かな自然の中で自由に思考し想いをめぐらす、そんな
『新しい発想の時間』を過ごしてみませんか？
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PROFILE身
近
で
非
日
常
感
が
味
わ
え
る「
あ
い
ち
の
山
里
エ
リ
ア
」

自
然
を
眺
め
て
い
る
だ
け
で
、ア
イ
デ
ィ
ア
が
湧
き
出
て
く
る
は
ず

田尾 大介さん

鈴木 孝典さん

田尾さん・鈴木さんが作る
ワーケーションツーリズムはこちら

| 

最
近
、「
あ
い
ち
の
山
里
」
の
よ
う
な
田
舎
で
す

ご
す
時
間
に
注
目
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
よ
ね
。

田
尾
さ
ん
（
以
下
T
）
「
ノ
マ
ド
ワ
ー
カ
ー
（
※
1
）

と
い
う
働
き
方
が
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
場
所
に

と
ら
わ
れ
な
い
で
仕
事
を
し
て
い
る
人
に
と
っ
て
は
、

都
市
部
か
ら
離
れ
て
ク
リ
エ
イ
テ
ィ
ブ
な
こ
と
を
考

え
た
い
時
、
あ
い
ち
の
山
里
は
ち
ょ
う
ど
良
い
場
所
だ

と
思
い
ま
す
」

鈴
木
さ
ん
（
以
下
S
）「
豊
田
は
名
古
屋
か
ら
1
時
間

か
か
ら
な
い
で
す
か
ら
」

T
「
新
城
も
新
東
名
が
通
っ
て
名
古
屋
か
ら
１
時
間

半
く
ら
い
。
少
し
車
を
走
ら
せ
れ
ば
気
軽
に
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
で
き
ま
す
よ
ね
」

| 

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ア
ー
で
は
、
ど
の
よ
う
な
場

所
を
推
奨
し
て
い
き
た
い
で
す
か
？

T
「
た
だ
自
然
が
あ
る
場
所
と
、
ア
レ
ン
ジ
が
さ

れ
て
居
心
地
が
良
く
な
っ
て
い
る
場
所
と
は
違

い
ま
す
よ
ね
。
こ
こ
（
香
嵐
渓
一
の
谷
※
2
）
や

『
H
o
o
!
H
o
o
!
』（
※
3
）
の
よ
う
に
、
都
会
の

人
が
行
っ
て
楽
し
む
に
は
、
自
然
を
活
か
し
な
が
ら

便
利
さ
も
確
保
さ
れ
て
い
る
よ
う
な
場
所
が
必
要
。

周
辺
の
お
洒
落
な
カ
フ
ェ
や
景
勝
地
も
繋
い
で
い
き

た
い
で
す
よ
ね
」

S
「
僕
は
デ
ザ
イ
ナ
ー
で
も
あ
る
の
で
、
も
と
も
と
あ

る
観
光
資
源
も
う
ま
く
ブ
ラ
ン
ド
化
し
て
パ
ッ
ケ
ー

ジ
ン
グ
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
足
助

は
”重
伝
建
“で
、
昔
の
町
並
み
が
保
存
さ
れ
て
い
る

ん
で
す
。
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
学
ぶ
と
、
街
の
見
え
方

は
変
わ
り
ま
す
か
ら
。
歴
史
を
知
っ
た
時
に
面
白
く

な
る
よ
う
な
ツ
ア
ー
を
作
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
」

| 

そ
の
場
所
の
背
景
に
あ
る
物
語
を
知
る
と
、
楽
し

く
過
ご
す
こ
と
が
で
き
そ
う
で
す
ね
。

T
「
こ
の
エ
リ
ア
は
森
林
や
滝
が
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、

神
秘
的
な
感
じ
も
し
ま
す
よ
ね
。
一
番
身
近
で
非
日

常
感
が
あ
る
場
所
で
、
他
の
観
光
地
に
行
く
の
と
は

気
持
ち
が
違
う
気
が
し
ま
す
。
今
、
コ
ロ
ナ
で
都
会
か

ら
離
れ
て
田
舎
に
行
こ
う
と
い
う
流
れ
の
中
、
す
ご

く
良
い
ス
ポ
ッ
ト
や
も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
に
意

外
と
知
ら
れ
て
い
な
い
。
隠
れ
て
い
た
魅
力
あ
る
観

光
資
源
を
+
α
の
付
加
価
値
と
共
に
、
上
手
に
伝
え

ら
れ
れ
ば
良
い
の
か
な
と
思
い
ま
す
」

S
「
僕
は
地
元
出
身
・
在
住
な
の
で
、
こ
の
エ
リ
ア
な

ら
で
は
の
人
が
ガ
イ
ド
を
す
る
ツ
ア
ー
が
や
り
た
い

で
す
ね
。
以
前
、
元
校
長
先
生
だ
っ
た
方
や
昆
虫
に
詳

し
い
方
に
自
然
観
測
ツ
ア
ー
ガ
イ
ド
を
し
て
も
ら
っ

た
ん
で
す
が
、
同
じ
コ
ー
ス
で
も
ガ
イ
ド
す
る
人
に

よ
っ
て
違
う
世
界
が
見
え
て
き
た
り
し
て
面
白
い
ん

で
す
よ
。
表
面
だ
け
で
な
く
も
っ
と
深
く
、
そ
の
土
地

の
人
と
な
り
も
垣
間
見
れ
る
よ
う
な
時
間
を
過
ご
し

て
も
ら
え
る
と
良
い
で
す
よ
ね
」

| 

あ
い
ち
の
山
里
エ
リ
ア
で
実
際
に
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

す
る
と
し
た
ら
、
ど
ん
な
ふ
う
に
過
ご
し
た
い
で
す
か
？

T
「
僕
だ
っ
た
ら
こ
ん
な
気
持
ち
の
良
い
場
所
で
は

働
か
な
い
で
す
け
ど
（
笑
）
、
環
境
を
変
え
て
新
し
い

発
想
を
生
み
出
し
た
い
! 

と
い
う
時
に
は
ワ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
は
良
い
と
思
い
ま
す
。
日
常
の
雑
務
を
か
か
え

て
行
っ
て
は
ダ
メ
。
例
え
ば
ひ
と
り
合
宿
と
い
う
ス
タ

イ
ル
で
日
常
業
務
を
2
日
間
ス
ト
ッ
プ
し
て
、
自
然

を
見
な
が
ら
思
い
つ
く
こ
と
を
書
き
出
し
て
計
画
を

立
て
る
と
か
。
こ
う
い
う
神
秘
的
な
空
間
の
中
な
ら
、

普
段
思
い
つ
か
な
い
何
か
が
降
り
て
く
る
か
も
し
れ

な
い
で
す
よ
ね
」

S
「
自
然
の
中
を
歩
い
た
り
す
る
だ
け
で
、
ア
イ
デ
ィ

ア
が
湧
き
出
て
く
る
っ
て
言
い
ま
す
よ
ね
。
家
で
じ
っ

と
し
て
い
る
よ
り
は
、
気
持
ち
の
良
い
景
色
を
見
て
一

度
リ
セ
ッ
ト
を
し
て
み
る
と
、
面
白
い
企
画
が
い
っ
ぱ

い
出
て
く
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
」

T
「
本
当
に
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
い
な
ら
休
ん
だ
方
が
良

い
。
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
は
、
普
段
や
ら
な
い
よ
う
な

こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
た
り
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を
目
指
し

た
り
す
る
こ
と
に
一
番
意
味
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
逆

を
言
え
ば
そ
う
い
う
時
間
が
作
れ
る
よ
う
に
、
日
々

の
仕
事
を
工
夫
す
る
よ
う
な
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
送

る
の
も
良
い
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
」

山口県生まれ。旅行業及び訪日外国人向
けツアーオペレーター業、観光まちづく
り及び着地型旅行に関するコンサルティ
ングを行う株式会社ツーリズムデザイ
ナーズ代表取締役。円頓寺商店街の喫
茶・食堂・民宿『なごのや』オーナーと
して、地域活性化とインバウンド観光発
展にも貢献。株式会社ツーリズムデザイ
ナーズ http://tourismdesigners.com/　
なごのや https://www.nagonoya.com/

地元で旅行業を営み、地域振興のキーマンで
もある田尾大介さんと鈴木孝典さん。今後タッ
グを組み、あいちの山里をベースとしたワー
ケーションツアーを計画するのだそう。そんな
お二人に愛知の奥の魅力、このエリアにおける
ワーケーションについてインタビュー!!

愛知県豊田市小原生まれ。デザイン学校
を卒業後、広告デザイナーとして東京・
名古屋でキャリアを積んだ後に「スズキ
広務店」開業。2007年に豊田市小原地区
にUターン。地元クライアントの仕事を
手掛けるうち、地域づくりに興味を持ち
地域限定旅行業取扱管理者免許を取得、
2020年12月「三河里旅」を登録。

三河里旅 https://www.mikawa-satotabi.fun/

スズキ広務店 http://www.ad-shop.info/

「こんな美しい景色の川辺を散策したら、たくさん仕事のアイディアが湧いてきそうですよね」と
お二人ともに、インタビュー会場近くの巴川の美しい景観を眺めていました。

※1遊牧民の意味。近年、IT機器を駆使してオフィスだけでなく様々な場所で仕事をする新しいワークスタイルのことを指す
※2香嵐渓 一の谷→P32で紹介　※3Hoo!Hoo!→P30で紹介

あいちの山里時間　ワーケーション
https://aichi-yamazato.jp/workation/

地 域 観 光のスペシャリストに聞く

あいちの山里

ワーケーションのススメ
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新城市
De Wor ca t i on !!

Wor ca t i on Data
A

A

C

C

D

B

E

Model Course

渓
谷
や
鳳
来
寺
山
の
絶
景
を
眺
め
な
が
ら

創
作
意
欲
が
刺
激
さ
れ
る
ひ
と
と
き

絶景、足湯、ご当地カフェ
非日常でワークするシェアオフィス

会議室

ワークスペース

カフェ・レストラン

炭火でほんわり熱々
昔懐かしい名物五平餅

渓谷美を望む露天風呂が魅力
日帰り足湯ランチプランも

カフェ＆ゲストハウス
Hoo! Hoo! 到着

湯谷温泉
-湯の風HAZU-にて
足湯ランチプラン

アンディの家  Honey Cafe
新城産の
はちみつスイーツを堪能

田舎茶屋まつやで
五平餅を

鳳来寺山
パークウェイ駐車場より
山ハイクへ

渓
谷
沿
い
に
旅
館
が
連
な
る
趣
の
あ
る
景
観
と
、
泉

質
の
良
さ
が
魅
力
の
湯
谷
温
泉
。
こ
ち
ら
で
ワ
ー
ケ
ー

シ
ョ
ン
に
オ
ス
ス
メ
な
の
が
カ
フ
ェ
&
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス

『
H
o
o
! 

H
o
o
!
』
。
館
内
に
足
を
運
ぶ
と
、
目

の
前
に
板
敷
川
の
絶
景
が
広
が
る
非
日
常
空
間
へ
。
地

下
に
は
シ
ェ
ア
オ
フ
ィ
ス
が
用
意
さ
れ
、
ひ
と
息
つ
き

た
い
と
き
は
1
階
の
カ
フ
ェ
や
足
湯
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
。

さ
ら
に
、
老
舗
旅
館
の
日
帰
り
温
泉
利
用
が
可
能
と
い

う
の
も
魅
力
的
! 

翌
日
は
足
を
の
ば
し
て
鳳
来
寺
山

へ
。
澄
ん
だ
空
気
や
天
空
ビ
ュ
ー
を
堪
能
す
れ
ば
、
い

つ
も
と
は
違
っ
た
ア
イ
デ
ィ
ア
が
湧
い
て
き
そ
う
。

1day

2day

１日目

3日目

2日目

Hoo! Hoo!に宿泊
宇連川のせせらぎをBGMに
ワーケーション

カフェ &ゲストハウス
Hoo!  Hoo !

田舎茶屋まつや

カフェ&ゲストハウス  ホーホー
0536-32-6111
愛知県新城市豊岡字滝上31-1
カフェ土曜・祝前日11:00〜22:00、

日曜・祝日11:00〜18:00
チェックイン／15:00〜
チェックアウト／11:00

一泊5,400円〜

いなかちゃやまつや 0536-32-0819
愛知県新城市豊岡字滝上５９-８
10:00〜17:00 金曜

古い旅館をリノベーションしてOPEN。地下は
シェアオフィス、1階はカフェ、2階はゲストハ
ウスとして利用可能。足湯もあり、仕事や街散
策の疲れを癒してくれます。地元産のお茶や地
酒がいただけるカフェでは様々なイベントを開
催。山里エリアの情報発信地としても注目され
ています。

田舎の親戚の家を訪れたかのような、懐
かしい雰囲気漂う食事&お土産処。看板メ
ニューは、地元産のお米と伝統の味噌を
使った五平餅。炭火で焼き上げ外は香ばしく
中はふんわり、一度食べるとクセになる味わ
い。他にも、こんにゃく味噌田楽やうどん、蕎
麦など素朴な味を楽しむことができます。

趣向を凝らした4つの温泉宿を営む「はづ」のひとつ、湯谷
一の広さを誇る絶景露天風呂が自慢の温泉宿。四季折々
の渓谷美を愛でながら、湯あみや奥三河の恵みが満載の
食事が楽しめます。昼食+温泉がセットになった日帰りプラ
ンもあるのでこちらもぜひ。

湯 谷温 泉-湯の風HA ZU-
ゆやおんせんゆのかぜはず
0536-32-1211
愛知県新城市能登瀬上谷平4-1
1泊2食11,550円〜

日帰り昼食（入浴付き）／3,025円〜

上／地下には広いテーブル席があり、会議や打ち合
わせも行えるシェアオフィスを完備。 下／古い旅館
を地元の木材を用いてリノベーション。まるでリゾー
トホテルのラウンジのようなお洒落な空間に。

上／『あしゆテラス』にて食事が楽し
める日帰りランチプラン5,000円もあ
ります。ランチ御膳と入浴がセットに
なっています。左／目の前には山々の
緑、眼下に宇連川を見下ろす絶景を
愛でながら極上湯あみを。

B

ワーケーションDATA

エントランス横には、
足湯付きワークスペース

があります 

大ぶりだけどペロリといた
だける「五平餅」各300円。

地元の民芸品も販売。温泉街散
策の途中でふらり立ち寄って。

クリエイティブ型
ワーケーション

コース

おひとり様
でも！
2泊3日
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D

E

はちみつマイスターが提供
地元産のハニースイーツ

3day

アンディの家 
Honey Cafe

アンディのいえ ハニーカ
フェ 0536-29-0125

愛知県新城市玖老勢字清
水2-1 10:00〜17:00（4
月〜9月は〜18:00） 火曜

玖老勢地区の花から採取した「百花はちみつ」を
使用した、ソフトクリームやパフェ、ドリンクなどが楽
しめるこちら。店では、はちみつマイスターとハーブ
ティーソムリエがお出迎え。地元の名産を活かした、
こだわりメニューの数々を提供してくれます。

マイナスイオンたっぷりの
テラス席でリフレッシュ !

地元の果実をトッピング
「季節のフルーツたっ
ぷりソフト」800円

木を基調とした客室は全5室。川のせせらぎに
耳を傾けゆっくりと過ごしたい。

板敷川の美しい流れと山々の緑を望む
テラス席。建物横の小径を通って河原
まで降りていくこともできます。

表参道から石段、鳳来寺、鳳来寺
山山頂まで、見どころ満載のハイキ
ングを満喫できます。

店頭には、お土産にも最
適なはちみつやハーブ
ティーが並びます。

標高695ｍの鳳来寺山に点在する
神秘のスポットをめぐる

鳳来寺山  鳳来寺
ほうらいじさん  ほうらいじ 
0536-35-1004(鳳来寺)
愛知県新城市門谷字鳳来寺1 
鳳来寺山パークウェイ駐車場

8:00〜18:00 なし

山全体が国の名勝・天然記念物に指定されてい
る『鳳来寺山』。1400～1500万年前の火山の名
残で流紋岩などでできています。1425段の石段
を登ってたどり着く山の中腹にある「鳳来寺」は、
1300年前に開山された古刹。徳川家光によって
建立された仁王門など見どころが満載です。

レモンをはちみつで漬
けた、手作りシロップが
美味！！ ソフトクリーム
シロップがけ450円
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豊田市 山間エリア

De Wor ca t i on !!

Wor ca t i on Data A

A

C

C

D

B

E

Model Course

家
族
や
仲
間
と
思
い
出
作
り

２
泊
３
日
ア
ウ
ト
ド
ア
コ
ー
ス

巴川のせせらぎを目の前に
充実のグランピングワーケーション

会議室

ワークスペース

カフェ・レストラン

約150年前の情緒漂う
書店兼ギャラリー

創業80年の和菓子店の
シュークリームにファン続出！

香嵐渓 一の谷到着

かゑで本舗 加東家 
名物スイーツをお買い物

足助／蔵の中ギャラリー
マンリン書店で
お気に入り探し

堅香子 川沿いのテラス席で
リラックス

香嵐渓 愛知髄一の景勝地
で季節の絶景を

家
族
で
週
末
に
訪
れ
て
、
キ
ャ
ン
プ
や
B
B
Q
、
釣

り
な
ど
の
ア
ウ
ト
ド
ア
ラ
イ
フ
と
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
同
時
に
満
喫
す
る
な
ら
豊
田
市
足
助
へ
。
宿
泊

は
、
地
元
食
材
の
絶
品
料
理
が
味
わ
え
る
料
亭
＆
ダ

イ
ニ
ン
グ
『
香
嵐
渓 

一
の
谷
』
に
新
設
さ
れ
た
、
ト

レ
ー
ラ
ー
ハ
ウ
ス
が
お
す
す
め
。
巴
川
の
景
観
を
望

み
な
が
ら
、
家
族
や
仲
間
と
思
い
出
作
り
が
で
き
る

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空
間
が
魅
力
で
す
。
近
隣
に
は
愛
知

県
の
景
勝
地
「
香
嵐
渓
」
や
趣
の
あ
る
宿
場
街
道
が

あ
り
、
自
然
を
愛
で
な
が
ら
の
散
策
も
楽
し
い
エ
リ

ア
で
す
。

1day

2day

１日目

2日目

3日目

巴川の大自然の中、BBQや
アクティビティを楽しむ 宿泊

香嵐渓 一の谷にて宿泊

香嵐 渓 一の谷

足助／蔵の中ギャラリー マンリン書店

こうらんけい いちのたに
0565-62-0508
愛知県豊田市足助町一ノ谷22
チェックイン／ 13:00 ～ 17:00

　 チェックアウト／ 10:00
一泊40,700円（7･8･11月は

一泊61,050円）

くらのなかギャラリー  マンリンしょてん
0565-62-0010
愛知県豊田市足助町新町２
10:00 ～ 18:00 木曜、水曜不定休

地元産食材をふんだんに使った料理が味わえ
る料亭＆ダイニングが、グランピング施設を
OPEN。敷地内に登場したスタイリッシュなト
レーラーハウスに宿泊して、家族や友人達と
非日常なひとときが過ごせます。眼下に望む
巴川のせせらぎをBGMに仕事をすれば、新し
いアイデアが浮かぶかも。

江戸時代中期から建つ蔵を利用した趣あ
る書店。蔵横の「マンリン小路」は、漆喰
と黒板壁の美しいコントラストが有名。足
助にまつわる書物や文具、服飾などもライ
ンナップ。自家製タルトなどが味わえる喫
茶やギャラリーも併設しています。

総理大臣賞を受賞するほどの由緒正しい歴史ある和菓子店
でありながらも、洋菓子も数多く展開。中でも、シューク
リームはあふれ出るほどたっぷりと詰め込まれたクリーム
にファンが続出！仕事合間のおやつにもぴったりです。

かゑで本 舗 加東 家
かえでほんぽ　かとうや
0565-62-0168
愛知県豊田市足助町本町4-9
9:30 ～ 19:00 
火曜※春期・秋期は無休

上／2ルームのテントが設置され、手ぶらでアウト
ドアライフが楽しめるキャンプエリアにも注目。 
下／観光客でにぎわう香嵐渓から少し東に進む
と、静かに佇む「香嵐渓 一の谷」が現れます。

上／落ち着きのある外観。看板銘
菓は玄米で丁寧に作られたらくがん
「かゑで」150円。左／あっという間に
売り切れてしまうほど人気！さっくり生地の

「シュークリーム」220円。　

B

ワーケーションDATA

開放的な
ダイニングでは、日々の
喧騒から離れた極上の

ひとときを

マンリンという名は、お店
の屋号が“万”屋で、当主
は代々、“林”右衛門を名
乗ったからだそう。

ずらりと並ぶ書籍は、自然や町作り
に関する本が豊富に揃っています

休暇利用型
ワーケーション

コース

家族や仲間と
2泊3日
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D

E

香嵐渓の大自然の中で
自家焙煎のコーヒーを

3day

堅 香 子
かたかご
0565-62-1188
愛知県豊田市足助町飯

盛36 9 :30～16:30
（LO16:00）、土曜･日曜
9:00～17:00（LO16:30） 

木曜（祝日の場合は翌
日）、年末年始（12/22～
1/2）※GW、11月は無休

「三州足助屋敷」の入り口に併設されたカフェ。開
放感のあるテラス席はペット連れでもOK。豊かな自
然を感じながら、3種の豆をブレンドし店内で焙煎し
た香りの高い「炭焼きコーヒー」を味わってみて。
コーヒー豆の購入もできます。

トレーラーハウス横には、
手ぶらでOKなプライベート

BBQ棟も完備。

巴川沿いに作られた、爽やかな風が
吹き抜ける気持ちの良いテラス席。

畳敷きで落ち着きのあるトレーラーのインテリア
は外観とのギャップに驚き！

気持ちの良い自然の中、仕事もはかどること間違いなし。

川の水面に映り込むと美しさも倍増。香積寺11世の三栄和尚が、江戸時代に植樹したことがはじまりだそう。

清 し々い新緑の季節の
散策もおすすめ。

チーズケーキに好きなドリ
ンクが選べる「チーズケー
キセット」。※11月は除く

四季折々の景色も美しい
愛知が誇る紅葉の名所

香嵐 渓
こうらんけい 0565-62-1272

（豊田市足助観光協会）
愛知県豊田市足助町飯盛
終日 なし

紅葉の名所としても名高い「香嵐渓」。毎年遠方か
らの観光客も多く訪れ、約4,000本もの木々が鮮
やかに色づく秋はもちろん、春はカタクリの花、夏
は青空に映える新緑などの景色や、川遊びも楽し
むことができます。
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